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Le 2012

NOËL C'est une occasion privilégiée pour échanger

væux et présents. Noël c'est ce merveilleux temps de

l'année où il fait si bon partager avec les êtres chers'

Noëlc'est une foule d'émotions extraordinaires' Que

Noël cette année apporte à tous des joies par milliers!

Le plus heureux des Noëls !

Martine Sirois

Billet
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heures pour toutes les marques.
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trveil à la catéchèse
Pour cette parution du journal, nous vous

présentons sur les photos, 2 groupes en catéchèse,

mais nous aimerions vous cofirmuniquez ces quelques

informations. Tout d'abord, pour I'année 2012-2013,

nous avons 48 jeunes d'inscrits à la catéchèse (de la

lère à La 6e année). Les rencontres se font au

presbytère environ une fois par mois pour la période

de septembre à mai. Au moment d'écrire ces lignes,

les inscriptions dugroupe Éveil (maternelle) n'étaient

pas encore complétées. Pour cette année, nous avons

8 catéchètes et plusieurs parents accompagnateurs

pour animer ces rencontres.

Le2l octobre dernier, nous avons euune catéchèse

intergénérationnelle en soulignant la canonisation de

Kateri Tekakwitha. Cette catéchèse s'est tenue à

1'église de Val-Brillant. Elle était divisée en 3 étapes.

L'étape 1 était une présentation animée de la vie de

Kateri. Pour l'étape 2, il y avait des ateliers

d' intégration à partir d' un récit d' évangile. Les ateliers

étaient divisés en 4 groupes : pour les enfants, les

ados et les adultes. Pour la 3e étape,ily a eu la
Célébration de la Parole en grand groupe. C'étatt
une très belle catéchèse. Nous avons eu besoin de la

collaboration de beaucoup de personnes pour cette

catéchèse. Nous vous remercions de votre très belle

implication.

Le mois de décembre annonce diverses activités. I1

y a bien sûr tous les préparatifs pour la fête de Noël :

l'achat des cadeaux, les décorations, les repas en

famille, les congés d'école pour les étudiants,les
personnes qui prennent des vacances en cette période

de l'année, les divers spect'acles de NoëI, mais dans

toutes ces agitations, il ne faut surtoutpas oublier ce

grand événement, la naissance de notre sauveur,

Jésus.

Que la paix et la joie de Noël vivent en vos cæurs

pendanttoute 1'année.

Joyeux Noël et Bonne Année 2013 àvous tous!

Jocelyne Santerre et Nathalie Cloutier
Responsables

Formation à la vie chrétienne,

Val-Bri1lant

Eveil à la catéchèse
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ParAnne Turbide

À l'heure oùvous lirez ces lignes mon grand-
père sera probablement arrière-grand-père . . . et moi,
entre l'épuisement et la béatitude j'imagine! En
attendant, j' espionne mes nouveaux voisins, j e respire
du ciel bleu, je sieste trop souvent et évidemmentje
rêve à 1'avenir. Val-Brillant; beau petit village pour
fonder sa famille. Avec la 132 qui traverse notre
secteur on peut croire qu'on ne fera pas parti de ces

villages en déclin. Épicerie, bureau de poste, caisse,
salon funéraire, école, cimetière, bibliothèque,
station-service, église, bat, marina, lac et une
incroyable quantité de gens passionnés et généreux
de leur temps; de belles fondations pour l'avenir de

lacommunauté.

Je sais, on a beau être du bon monde, dévoué et
enthousiasme, viendra un temps où les coûts
pourraient dicter 1'avenir de nos infrastructures et la
réalisation de nos projets. Que garderons-nous?

Qu'est-ce qui est important pour nous? Qu'est-ce

qui fait la différence entre un vil lage fl oris sant et un en

déclin? Devons-nous tout faire à tout prix pour tout
conserver? Où laisser les services se centraliser,
perdre des acquis précieux, du patrimoine et de
l'autonomie?

Dans mon village, il y a un grand lac et de grands
espaces queje veux protéger pour en profiter avec
ma fami lle en devenir. Une égli se où j e veux p artager
mes grandes joies et me recueillir dans les temps de

grands besoins. Dans mon village, ily aune école où
mes petits vontapprendre bienplus que notre langue.
I1y atoutes sortes d'engagements qui fleurissent, un
j ournal, une catéchèse, une maison des j eunes. Dans
mon village, il y a les petits services aussi, qui parfois
nous sauvent lavie ou simplementnous permettent
de se sentir dans une grande famille. Ici, on peut
presque naître et un jour, bien plus tard, mourir, ici,
cheznous.

<<LaPaysanne>>

Propriétaire : Angèle Chicoine

Cantine

Spécialité

Sous-marins 139, Rte 132 Ouest
Val-Brillant

Té1.:742-3422

Gilles Paquet Enr.
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Chasse et pêche - Par Colette Fournier

Chasse à I'outarde

Je chasse 1'outarde dePuis
plusieurs années. Avec le temPs,
j'ai raffîné mes méthodes pour les

approcher de plus en Plus Près.
Pour moi, cela est un défi à

chacune de mes sorties, On chasse

cet oiseau à partir du premier
septembre, jusqu'a la mi-
novembre. C'est une chasse qui
est intéressante à faire avec des

appelants disposés de façon
naturelle pour facilité le tir. Depuis

cette année mes petits garçons
chassent avec moi. Ce matin,
Jérôme âgé de 8 ans partageait
l'activité avec moi. Je trouve que

c'est une des plus belles chasse à

partager avec mes fils. Nos 5

outardes de ce matin (quota
maximum pour la j ournée) seront transformée s en

pâtés à la viande.

Chasse du29 septembre 20L2. - Éric Fournier

Horaire des célébrations du temps des fêtes

Absolution collective : le 16 décembre à 19h30

Confessionindividuelle : le 17 décembrede 19h00à20h30

Jour de l'An : l er janvier à th00 (Adace)

Messe de Minuit :24 décembre àminuit

Cantiques de Noël débutent à23h20

&
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Souper des bénévoles de Val-Brillant

Le 10 novembre dernier,
avait lieu la deuxième soirée
reconnaissance pour les
bénévoles de Val-Brillant. Près
de 100 personnes, représentant
plus de 20 comités locaux, étaient
présentes. L'objectif de cette
s o irée était de m o ntr er
l'importance de l'implication
communautaire pour l'essor et la
qualité de vie de notre
municipalité (via les activités et
les services offerts). Dans une
ambiance de fête chevaleresque,
les gens ont pu savourer un bon
repas et poursuivre 1a soirée en
faisant valoir leur talent vocal.

L'équipe municipale tient àremerciertous les gens
qui s'impliquent auprès des organismes de Val-
Brillant. C'est grâce à vous, que nous pouvons
continuer à améliorer notre futur tout en restant fiers
de ce que nous avons accompli dans le passé.. .

C'est un rendez-vous l'an prochain, pour une autre
belle soirée en votre honneur...

Donald Malenfant,
Maire de Val-Brillant

Nous
reconnaissez-vous?

Suite
au prochain journal...

,

Souper bénévoles de al-Brillantdes V
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Par: Anne Turbide

Je m'appelle JennYfer
Tremblay D'Amours, je suis
âgée de 26 ans. Je suis la fille
de Denis D'Amours et de Ruth
Tremblay. J'ai deux frères:
Tommy et Jeffrey. Je suis la
petite-fille de feu Gérard
D'Amours et de feu Imelda
Santerre ainsi que de Gérard
Tremblay et de feu Anne-Marie
Deschènes.

J'ai faitmonprimaire à l'école
de Val-Brillant, mon
secondaire à la polyvalente
Armand St-Onge d'Amqui. Je

suis allée au CEGEP d'Amqui
en accueil et intégration ensuite
au CEGEP de Rimouski de
2005 à 2008 en technologie
d'analyse biomédicale . J'aifait

frère : RaphaëI. Il est le Petit-
fils de Fernand Rivard et
d'Armande Fillion ainsi que de

feu Raymond Côté et de
Rolande Moreau.

Il a fait sa maternelle à Val-
Brillant. Déménagé à St-
Jérôme, il y fait son Primaire.
De retour à Val-Brillant, il
poursuit ses études
secondaires à la polyvalente
Armand St-Onge d'Amqui. Il
termine son secondaire 5 aux
adultes. Il travaille ilour Béton
Provincial depuis 5 ans. I1 est
opérateur d'usine à béton sur
plusieurs chantiers éoliens,
dont celui du Lac-Alfred.

Nous sommes encouple dePuis

un stage à l'hôpital de Rimouski-Neigette.

Depuis le printemps 2008, je travaille à 1'hôpital
d'Âmqui, àu laboratoire et aux prélèvements. En
gros, mon travail consiste à analyser les prélèvements
Janguins ainsi que tous les autres échantillons prélevés

et transportés au laboratoire. <<Vous rn'avez peut-
être déjà vu au CLSC de SaYabec!!!»

Mon conjointest Maxime Rivard, il a3l ans. 11 est
le fils de Réjean Rivard et dç Bérangère Côté. 11 a un

déjà 10 ans et depuis 2 ans nous sommes propriétaires
d'une belle grande maison ici à Val-Brillant où nous
souhaitons fonder notre petite famille.

Nous aimons faire des promenades en4 roues et en
motoneige 1'hiver. La planche àneige est un sport
que nous faisons ensemble. Maxime pratique le-tqf
des neiges, il participe aux compétitions duVal-O-
Vent. ÿous l' àv ezsûrement vu sur le lac accompagné
des autres surfeurs avec leurs voiles aux multiples
couleurs! ! !

ffi
Natii* Fourrriri
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Téléc.: 418.629.1983
nadia@gfournier. com

"Pour toute La Famille"

418-742-3315

Salon Sylvie
Coiffure enr.

75, Rue St-Pierre est

Val-Brillant
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Mot de votre Agente de développement

Les mois d'octobre et de
novembre furent marqués par
deux événements majeurs :

l'Halloween et le Souper des

bénévoles.

Le 3 1 octobre, vers 17 h, une
méchante sorcière a jeté un
drôle de sort à l'équipe
municipale... Nous étions
enchaînés à nos bureaux
pendant qu'elle distribuait des

bonbons (gracieusement
offertspar l'Épicerie Côté) aux
enfants. Bien heureusement, le
mauvais sort fût contré r,ers
19 h... Une fois qu'elle eût
terminé samission! !!

Le 10 novembre, c'est avec
un énorme plaisir que l'équipe municipale s'est
transformée, le temps d'une soirée, en équipe
chevaleresque. Ce fut pour nous, un privilège
d'organiser cette soirée pour vous, fiers citoyens
impliqués de notre municipalité.. . Nous avons déjà
hâte à1'anprochain!

Saviez-vous que...
Si vous êtes un OBNL ou un comité de Val-Brillant
et que vous voulez annoncer vos activités ou vos
campagnes de financement, vous pouvez profiter du
réseau de communication de votre municipalité.
Rapidement, nous parlerons de vous dans notre
infolettre, le calendrier des activités de notre site
internet et notre page Facebook. Envoyez-moi un
courriel, une télécopie ou laissez-moi une brève
description de votre activité, au bureau municipal.

Recherchés...
Nous sommes à la recherche
de patins, pour toute la famille,
en bon état. Afin de
renouveler notre inventaire
pour les prêts gratuits, lors
des périodes d'ouverture de
la patinoire de Val-Brillant.
Vous auriezdes patins à nous
donner? C'est simple, passez

simplement les déposer au
bureaumunicipal.

Je vous invite à visiter
fréquemment le site internet
de la municipalité, i1 est
souvent mis à jour. Vous
pouvez aussi vous inscrire à
f infolettre et pourquoi ne pas

devenir <<fan>> de notre page Facebook. ..

N'hésitez pas à communiquer avec moi, si vous avez
des suggestions ou des commentaires...

N'oubliez pas que pour qu'une communauté soit
active, elle doit comprendre une population active!

L'équipe municipale tient à vous souhaiter de très
Joyeuses Fêtes ! Soyez prudents et amusez-vous. . .

N'oubliez surtout pas de prendre du temps POUR
VOUS! 

-
JulieTardif
Agente de développement
j ulie.tardif@valbrillant.ca
4r8 742-3212
www.valbrillant.ca

j
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Les rêves de Dieu en ce temps de Noël

Dans peu de temps, ce seraNoël; cette grande
fête chrétienne où nous célébrons la naissance de

Jésus; ce Dieu qui s'est fait l'un des nôtres par

amour. Jésus, en venant parmi nous, vient nous
redire combien nous sommes aimés, combien il nous

veut épanouis, heureux. J'ai pensé, en ce temps où
1'amour prend beaucoup de place, vous présenter
l'adaptation d'un article publié récemment par
1'Organisme catholique pour la vie et la famille.
C'est un article qui nous décrit, à sa façon, ce qui est

importantpourJésus, ses attentes et les grands rêves

de Dieu pour ses enfants que nous sommes.
Commençons par les plus grands cadeaux que nous

avons reçus comme humains, comme chrétiens.

Le plus grand des cadeaux?
C'est la vie! La vie dontje découvre la beauté et la
grandeur dans un milieu familial oùje me sens aimé
inconditionnellement et respecté.

Le second plus grand cadeau?
La foi reçue au baptôme qui fait de moi un fils ou une

fille de Dieu, un membre de sa famille, 1'Église.
Jamais je ne serai seul : non seulement parce que le
Christ Jésus est à mes côtés, mais aussi parce que
j 'ai des frères et des sæurs en Jésus qui me soutiennent
par leur amitié et leur prière.

La meilleure nouvelle?
Ma vie a un sens, un but. Je sais que je viens de Dieu
et que je suis attendu par Dieu à la fin de ma vie.
Jésus, le Fils de Dieu, est devenu un homme pour
nous montrer la route à suivre. Avec lui et en lui, nous

pouvons être co-créateurs et co-rédempteurs, c'est-
à-dire que nous pouvons donner la vie, donner notre
vie et ainsi lui amenernos amis.

Le plus important appel?
C'est de ressembler à Jésus! C'est d'être des saints

et des saintes qui cherchent à adopter sa manière de

vivre, de penser, d'aimer et d'agir pour bâtir avec 1ui

son Royaume d'amour, de justice et de paix. Ce

n'est pas compliqué, même s'il faut être patient.
L'idée, c'est de trouver Jésus qui m'attend dans ce

que j e vis : dans ma famille, avec mes amis, dans mes

rencontres, montravail, mes études, mes activités de

loisir. Quandje fais de mon mieux, parce que j'aime
Jésus et que je veux lui faire plaisir et, quand je
recherche lavolonté de Dieucomme il1'afait, je suis

sur la bonne voie pour arriver à la sainteté.

La plus grande liberté?'
Celle des enfants de Dieu! Je suis libre quand je
choisis de suivre Jésus, parce que c'est lui qui est « le
Chemin, la Vérité et la Vie ».Je suis libre parce que
j 'ai confîance en Dieu : il veille touj ours sur moi et me

protège. Je suis libre parce qu'il m'aide à résister
aux mauvaises idées qui feraient du mal aux autres et

Produits Naturels
Produits de phytothéraphie

Vitamines, minéÉux
Suppléments énergétiques

Péptration pou. yogourt (cultureü lait)

I -888-367-2683

Le Groupe M.

VACHO]Y
lVIar ian g e D ub é M ic h a ud
Conseillère

1 17, avenue du Parc
Amqui,Qc,G5J2L9

Tél: (418) 629-1466

ffiW Aubert Levesque et
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m'entraîneraient loin de lui. Je suis libre parce que

Jésus me pardonne chaque fois queje le lui demande
dans le sacrement du Pardon. Je suis libre parce que
j'essaie de rester fidèle à Celui qui est le Bien, le
Beau et la Vérité.

Le plus grand défi?
C'est de rester fidèle à Jésus dans tout ce que je fais
et tout ce que je dis. C'est aussi de le reconnaître
dans les autres, surtout les plus petits et les plus
vulnérables. Bien sûr, c'estparfois difficile, mais je
compte surlui pourm'aider àvivre de façoncohérente
avec mon amour pour lui.

La meilleure habitude?
C'est prendre du temps pour Dieu chaque jour. Je

peux le faire en lisant des passages de la Bible. Je

donne également du temps à Dieu lorsque je parle à
Jésus de mes activités, de mes amis, de mes bons et
de mes mauvais coups; lorsqueje lui demande son
aide, je lui demande pardon et je sais le remercier.
Il est bon de dire à Dieu qu'il est grand et beau, et
bon pour nous ! Une autre bonne habitude, c'est de

se rassembler avec d'autres pour célébrer à
l'occasion. Ainsi Jésus, à chaque Eucharistie, nous

donne des forces d'amour plus grandes pour aimer
les autres. Et si j e me permets de venir adorer Jésus

dans le Saint-Sacrement, il vient transformer mon
cæur pour qu'il soit comme le sien.

Les plus importantes qualités?
Pour former mon cæur de chrétien(ne), mes parents
et mes catéchètes cherchent ou ont cherché à

m'inculquer des qualités bien précises que Jésus
nous demande de vivre : générosité, esprit de service,
droiture, simplicité, patience, humilité, docilité à
l'Esprit Saint, affection réelle pour les gens, attention
aux plus démunis, capacité de pardonner, d'éviter
les j ugements et de condamner, désir de m' améliorer,
persévérance, etc. Au fil des jours, j'apprends à
faire des choix qui m'aidentàvivre comme mon ami
Jésus.

La plus grande urgence?
C'est d'apprendre à aimer à la manière de Jésus;
c'est être capable de témoigner de Jésus dans nos
gestes et dans nos paroles. Je pense qu'il est urgent
d'annoncer autour de nous la bonne nouvelle de
l'amour de Dieu notre Père pour chacun de nous.
Saint François d'Assise disait : « Prêcher l'Évangile
envers et contre tous et, si c'est nécessaire, utilisez
des mots. » Il ne faut surtout pas avoir peur de parler
de ce Jésus si extraordinaire.

AdrienTremblay
Prêtre-curé
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L'École Val-Brillant, un endroit brillant!

Je vais à l'École Val-
Brillant, c'est épatant ! Nous
avons la chance de faire des cours

de piano, de violon, de guitare,
de flûte àbec, de flûte traversière,

d' alto, de violoncelle, de dj embé.

Nous avons une formation de

chant choral avec Madame
Suzanne, une grande chanteuse

d'opéra. Claudine et Judith nous offrent des cours de

danse et de basket-ball. En hiver, nous avons aussi la
glisse-étude pour le plaisir de bien des élèves ! Nous
sommes environ 130 élèves et nous sommes heureux
dans cette école épatante ! Enfin,l'École Val-Brillant,
c' est unendroit brillant !

Ci-dessus: Rémy-Alexandre Jean-Sénéchal, élève de

5e année (classe de Madame Faguie)

LtEcole nous parle ...

ParStéphanie Giraud

La musique

À l' École Val-Brillant, lamusique
est importante. Le violonpar Ià,

la flûte par ici, on entend
beaucoup d'instruments, On
entend aussi le piano, la guitare,

le violoncelle, le chant et
beaucoup d'autres. Durant la
récréationet le midi, onpeutjouer
en tout temps. C'est une petite
école bien spéciale remplie d'instruments. On peut
entendre lamusique partout dans l'école etmême dehors.

Si vous venezàcette école, vous allez l'aimer.

Ci-dessus: Rosalie Jalbert, élève de 4e année (classe de

MadameFaguie)

IMPRE,SSIONS

ALLIANCE 9OOO

Une alliance,
pour fatr e meill eur e impr e s s i on.

l42,rue duPont- Amqui (Québec) G5J 2R3

Té1.: (418) 629-5256 -Fax: (4ï8)629-4970

5§&"â$$§ . {ell. : {4TS} S§S-ÿ#{YTÉX.

T"rapxp*rut *a'?r:âs -

3l(0 -



Novembre -

Laboîte à suggestions

)
I {I

Par Guylaine Hammond

Pour ceTte parution, j'ai choisi de vous donner quelques trucs
simples et peu coûteux pour animer vos rassemblements des fêtes.
Vous trouverez des suggestions pour animer vos réunions qu'il
s'agisse d'un party de bureau, d'une fête de famille ou d'amis...

Le jeu de l'épingle à linge
À 1'arrivée de chacun de vos convives on installe, de

manière visible, une épingle sur leur vêtement. On

attend ensuite que chacun des invités soient présents

depuis environ de 30 à 60 minutes. Puis on explique

les règles dujeu d'une durée de 30 minutes. Pendant

cette période, on leur explique qu'ils ne pourront pas

répondre par oui ou par non. On leur dit ensuite que

s'ils répondent par oui ou non, ils devront remettre

leur épingle à la personne qui aura réussi à les faire
répondre ainsi. Dites-leur que s'ils perdent leur
pince à linge, ils pourront continuez de jouer pour

tenter de la récupérer. Le gagnant dujeu est celui ou

celle qui aura réussi à obtenir le plus d'épingles.

Le jeu de la vérité
Lorsque les invités arrivent, on leurdemande d'écrire

sur un bout de papier une chose qu'ils accepteraient

de faire pendant la soirée (raconter une histoire,
chanter, danser la claquette, mimer quelque chose,

faire la vaisselle, faire une pirouette, etc.). Les bouts

de papier sont tous mis dans un contenant. Pendant

la soirée, chacun tire au hasard un bout de papier et

doit faire ce qui y est indiqué. Le but dujeu : même

si vous ne découvrczpas de nouveaux talents, vous

aureztout de même beaucoup de plaisir.

Le jeu du merci sous le gui
Plutôt que de donner un baiser, on échange des

mercis sous le gui. Le meneur ou lameneuse dujeu
brasse un dé et place la feuille de gui (disponible

dans les magasins d'accessoires de fêtes) au-dessus

de la tête de la 2e,3e ou 6e personne à sa droite
(selon le résultat du dé) et formule un remerciement

àsonégardoutémoigne d'une de ses qualités. À son

tour, celui ou celle qui vient de recevoir les honneurs

brasse le dé et ainsi de suite.
Le jeu qui pourrait être embarrassant
Avant de commencer lejeu, on pige au hasard le nom

d'un homme qui est en couple. On demande à cette

personne de se retirer pendant quelques minutes

dans une autre pièce àl'écart du reste du groupe.

Pu.is on demande à sa conjointe et à quatre autres

femmes de s'asseoir sur des chaises disposées en

rangée. On demande ensuite aux femmes d'enlever
leurs bagues si elles en ont. On leur demandera

ensuite de garder le silence tout au long dujeu. Puis

on leur expliquera de tendre la main à l'homme
lorsque le meneur du jeu le demandera. Ensuite,

faites entrer 1'homme dans lapièce après lui avoir
bandé les yeux. En tâtant la main des femmes

participantes, il devra essayer de reconnaître sa

conjointe.

711;;jiiaP,î,erre Brillant - Page I 3
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Jean-Sébastien D'Amours et
Marie-Anouk Charlebois se sont
mariés le 6 octobre 2012. Marie-
Anouk est la fille de Suzanne
Dulude et de Gilles Charlebois
de Sorel-Tracy. Sébastien est le
fils de Raymond D'Amours et
de Francine Bergeron.
Félicitations et beaucoup de
bonheur!

Jany Michaud et Benoît
Nadeau ont célébré leur
mariage le 4 août dernier.
Félicitations et de
nombreuses années de
bonheur!
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40e anniversaire de Mariage
Félicitations à madame Murielle
Normand et monsieur Ghislain
Lévesque de Baie-Comeau qui
célébraient, le 08 juillet dernier,
leur quarantième anniversaire de

mariage. Murielle est native de

notre paroisse. Ils habitent Baie-
Comeau depuis 50 ans,
beaucoup de bonheur pour
encoreplusieurs années, De leur
fille, Christelle et famille
Normand et Lévesque.

Claude Michaud et
Martine S irois à

l'occasion de leur 30ième
anniversaire de mariage.
Ils se sont mariés le 16
juillet 1982. Tous nos
væux et plusieurs années

de bonheur encore!
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En date du 18 août dernier, Ginette Gagnon
& G&ald Fraser ont fêté leur 50ième
anniversaire de mariage en présence de

leurs enfants : Michel (France) (Marie-
Ève) (Catherine) Éric (Marlène) Caroline
(Christian), tous les membres de la famille
Fraser et plusieurs neveux et nièces.
Mariage le 4 août 1962 àSt-Félicien.

Donia Michaud et Jeannette Lévesque
lors de leur 60ième anniversaire de

mariage.Ils se sont mariésle24 avùl
1957 . Toutes nos félicitations!

Lauréat D'Amours et Gisèle Côté ont
célébré leur 60ième anniversaire de
mariage le 7 octobre dernier en
compagnie de leurs enfants, petits-
enfants et arrière-petit-enfant.
Félicitations àeux et longue vie.
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La Fédération des agricultrices du Québec
(FAQ) atenu le 20 octobre à Drummondville,
sa soirée Saturne. C'est avec fierté que tous
les convives ont souligné les compétences,la
créativité, le courage, l' entrepreneurship, la
passion, les réalisations, bref, l'apport
inestimable des agricultrices tant par leur
présence soutenue à la ferme, que dans leur
milieu social et syndical. Des femmes
inspirantes et innovatrices, venant de partout
au Québec. Parmi ces femmes
exceptionnelles, Chantal Paradis, de Val-
Brillant, a reçu la mention coup de cæur.

Mme marguerite Malenfant a
Ëté son I 00ième anniversaire
de naissance. Elle est la sæur
de Mme Laurette Malenfant
Lévesque.

Mme Laurette Malenfant Lévesque entourée de
ses enfants à l'occasionde son 90ième anniversaire
de naissance en septembre dernier.
1ière rangée : André, Michèle, Laurette, Céline.
2ièmerangée : Jacqueline, Bibiane etNathalie
Absente de laphoto : Édith
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Par Colette Fournier - colette}4T@hotmail.com

Au Centre de santé et de
services Sociaux de Matane,
le 8 octobre 2012, àl'àge de

82 ans et 10 mois, est décédée
madame Georgette Larue,
épouse en premières noces de

feu monsieur Maurice Ouellet,
en secondes noces de feu
monsieur Gérard Saucier et en

troisièmes noces de monsieur Pierre-Célestin Côté.

Elle demeuraitàMatane et autrefois à Saint-Léandre.
Elle était la fille de feu dame Lucia Migneault et de

feu monsieur Wilfrid Larue.

Outre son époux Pierre-Célestin Côté, madame
Larue laisse dans le deuil, ses enfants : Paul-Émile
(Rachel), Francine (Francis), Suzanne (Guy), Claude
(Lorette), Léonard (Carole), ses petits-enfants, ses

arrière-petits-enfants, ses arrière-arrière-petit§-
enfants, son frère et ses soeurs, ainsi que de nombreux
parents et amis(es).

Accidentellement, le 3 octobre
2012, à l'âge de 7I ans et 7
mois est décédé monsieur
Alphonse Cloutier époux de

dame Magella Blouin. Il
demeurait à Sayabec. Il était le
fils de feu Monsieur Robert
Cloutieret de feudame Marie-
Rose Perron.

Outre son épouse, monsieur Cloutier laisse dans le

deuil, ses enfants : Alain (Sonia), Dany (Nancy),
Simon, Jacinthe, ses petits-enfants ; Pierre-Marc,
Anthony, Adam, Marika, Bryan, Carolan, Brandon,
ses frères : Antoine, Noël, ses beaux-frères etbelles-
soeurs : Ghislaine, Yvon(Denise), Roland (Louisette),

Élisabeth (Alfredo), Raymond (Danielle), ses neveux,

nièces, cousins, cousines ainsi que de nombreux
parents et amis.

Au Centre de santé et de
services sociaux de la
Matapédia, le 25 septembre
2012, à l'âge de 73 ans et 1l
mois, est décédé monsieur
Alfred Perron. Il demeurait à

Val-Brillant. I1était le fîls de
feu monsieur David Perron et
de feu dame Alfreda Tremblay.

Monsieur Perron laisse dans le deuil ses frères et

soeurs :Thérèse, Cécile, Rita, Germain (Aline), Léo
(Salomée), David, Robert, Colette, Rachel, Gisèle,
ainsi que ses neveux et nièces.

L'ont précédé son frère, Albert ainsi que ses soeurs
Blanche et Fernande.
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Le Val-O-Vent Familiprix est de retour!

La Corporation Fenêtre LacMatapédia(CFLM) est fière d'annoncer le retour de notre événement
Val-O-Vent Familiprix du 15 au 17 mars 20t3.

Au programme :

Contpétitions amicales et participatives de Ski CerfVolant, ouvertes au niveau régional,
protincicrl er pourquoi pas plus loin;
Soirées .festives vendredi et samedi soir;
Jottrnée.lantiliale, incluant spectacle pour toute lafamille, atelier defabrication de cer-fs-
volant s. ctctit'ités exTérieures ;
Sotrper béné.fice le samedi soir, sousforme d'un 5 à 7, atmosphère Bistro, donr les profits
ironî à I OPP. pour l'organisation d'activités pour les jeunes de l'école primaire de Val-
Brillunr er un déjeuner bénéfice le dimanche, dont les reÿenus iront au comité du l25e de
Val-Brillant.

Inscrivez ces dates à r'otre calendrier! N'hésitez pas à inviter votre famille et vos amis à participer!
Comme dit 1'erpression : «Plus onest de fous, plus on rit!»

Visiteznotresiternternet:www.valovent.compoursuivrelesdéveloppements...

Vousvoulezêtrebénéi'olelorsdenotreévénement?ContactezJulie au742-32i2ouparcourriel:
vent@valovent.cL-lnl

On a le vent. on a 1'espace. il ne manque que vous!

Horaire des célébrations du temps des fôtes

Absolutioncollective : le 16 décembre à 19h30

Confession individuelle : le 17 décembre de 19h00 à20h30

Messe de Minuit :24 décembre àminuit

Cantiques de Noël débutent à23h20

Jour de l'An : ler janvier à th00 (Adace)

, *

Familiprix deent est



LePierre 20t2

J.a'ü Tltul

par Marielle Blais

J'ai lu pour ÿous propose un texte sur nos fameux paradis artfficiels. Il est tiré
dulivre de Denis Monette, Aufils des sentiments, Mes premiers billets, Tome l.

I1 y a eu ceux de Beaudelaire et maintenant
nous avons les nôtres. Quand je parle de «paradis
artificiels »je fais référence àtoutes ces drogues qui
mènent le cerveau de l'homme pour bien souvent le
détruire. Au temps de Théophile Gauthier, c'était
l'opium. A l'époque de Renoir,le gens s'évadaient
dans l'absinthe et plus le temps a passé, plus les
« fichus accessoires » pour ne pas dire »béquilles »
se sontmultipliés.

Quand on a des ennuis, on ne peut les fuir dans
l'alcool ou dans la drogue. A quoi servent ces
instruments puisqu' ils n' effacent toutes les angoisses
de nos pensées que pour quelques heures seulement.
On est nerveux? Vite un valium, un libryum, un
tranquillisant ou que sais-je. On a des troubles
d'argent, un bon scotch, puis deux, puis quatre
quand ce n'estpas une douzaine de bières et 1'on se

réveille avec le même problème et un fichu mal de
tête. Les jeunes se détendent avec << un joint »,
paraîtque c'est très bon pour le moral et que ça leur
donne un sursaut d'intelligence pour passer les
examens scolaires. C'est sûr qu'on flotte sur des
nuages avec toutes ces drogues qui nous font presque
oublier qu'on est encore vivant. C'est sûr qu'on
efface de ses pensées le moindre des déboires et

c'est sûr qu'une bonne cuite fait oublier les dettes,
mais qui s'amène en double le lendemain? C'est 1à

que la chose devient dangereuse. Dès qu'on retrouve
laréalité, on veut encore s'en évader et hop! On
recommence pour finir par dépendre de tous ce qui
nous éloigne de la pure et simple vérité. Faire face à
la vie, c'est respirer à pleins poumons son bonheur et
son chagrin. C'est ne pas faire d'un grain de sable
une montagne et d'une phobie, une catastrophe.
Avec tout ce qu'on nous offre de nos jours pour
surmonter les pires anxiétés, avec les détentes de
toutes sortes, le yoga, la méditation, la relaxation de
groupe, on n'aplus besoin de ces paradis artificiels.
D'autantplus qu'ils abîment le corps, en quoi peuvent-
il servir l'esprit? Moi, je dis non àtous ces substituts
et je prends la vie de plein front. C'est peut-être la
seule façonde se créerunparadis... qui ne soitpas
fait d'illusions !

En cette fin d'anné e2012,je souhaite à chacun de
nos fidèles lecteurs, mes meilleurs væux pour la
nouvelle année 2013. Et pour ceux qui vivre un
paradis artificiel, qu'ils réussissent à trouver la force
d'affronter la vie avec ses hauts et ses bas sans avoir
recours à ces artifices.

Léo Tremblay Meubles Inc.
5, Boul. Joubert,

Sayabec, Qc GOJ 3K0
Tél: (418) 536-3555

Jusqu'à 36 mois pour payer

cÉnaurQUETAPIS PRELART
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Nous vous présentons Alexis
D'Amours né à Nf ontréal le 2
octobre 2012. Ses parents sont
Annie Thériault et François
D'Amours. Ses grands parents
sont : Lisette Sirois et André
D'Amours de Val-Brillant ainsi
que Pierrette Landrl-et Yves
Thériault de St-Joseph de
Beauce. Ses grands frères sont : Malek 10 ans,
Xavier Sans et Raphaë1 5 ans.

,-1."'i

enfants de Nancy Côté et de Mathieu Damian de
Chambly. Nosgrands-parents sont : Luce Deschênes

et Raymond Damian de Carignan, Cécile Lavoie et
Lucien Côté de Val-Brillant.
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Par Colette Fournier - colette)47@,hotmail.com

Laurie vous présente
sa petite soeur Alycia
qui est née le 19 mai
2012 à Greenfield
Park. Elle pesait 8,5
livres et mesurait 53

cm. Nous sommes les
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Des lecteurs nous éc
a

ent
parNathalieBeaulieu

Bravo pour votre beau travail et
felicitations àtoute l' équipe. Merci

Félicitations pour le beau travail
accompli. Merci àvous tous.

Continuez votre beau travail. Je

retrouve de la parenté ou des

connaissances dans chaque numéro.

Jean-Marie & Thérèse Bérubé

St-Amable

YvetteClaveauSavard
RoxtonPond LouisPaquet

St-Romuald

Touj ours arxieux de vous lire. Bonjour, c'est toujours un plaisir de

recevoirdesnouvelles de notre coinde
pays. Bonjour à toute l'équipe et au

plaisir.
Clémence et Armand Caron
St-Hubert

Félicitations àtoute 1'equipe dujoumal.

C'esttouj ours un plaisir de recevoir

des nouvelles de notre beaucoin de

pays. Merci àvoustous.

Bonjour! À1'équipe. Je tiens àfeliciter
toute f eqüpe, quinoustientaucourant

des nouvelles du village où j'ai été

élevé. Je renouvelle mon abonnement

etje vous dis un grand merci! Etje
vous donne un petit supplément pour

lacause.Merci!

Jean-YvesRuest
Rimouski Pierrette&RockDemers

Terrebonne

Merci de poursuiwe votre bontravail.
C' esttouj ours un plaisir de lire larewe
de notre paroisse natale.

J'ai reçumonjoumal, etje suistoujours

contente de vous lire de long en large,

mon mari André aussi l'aime
beaucoup. Je vous envoie un petit
surplus carj e vous felicite pour votre

bon travail. Merci. Je vous souhaite

Joyeux NoëI, Bonne et heureuse

Année 2013, Prospérité à toute

l'équipe.

PaulArthurPaquet
Ste-Marthe sur le lac

ClémentD'Amours
&DianeThibeault
Riniouski

Continuez vofre beautravail. Merci. J' aime recevoir les nouvelles de ma

belle Vallée de la Matapédia. Merci.
GhislainMorin
Montéal PrissillePinel

Beauport

LuceffePoirier
St-Hyacinthe

Bonj our àvous tous. Je vous écris un

motpourrenouvelermon abonnement

et le surplus pour votre journal.

Bravo pour votre travail.

Voici mon chèque pour le
renouvellement de mon abonnement et

un supplément pour le financement.

Mariette & Charles Tremblay
St-Laurent

LePierre
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On vous dit merci pour votre beau
joumal, çanous faittouj ours plaisir de

le recevoir. Félicitations.

Yvette & Marcel Santerre
Ste-RoseLar al

Félicitations pour votre beau travail,
espérant qu' il r,a durer lonutemps.

Fabienne & Omer Caron
Châteaugrnl

Bravo pourvotre tra\ ail. J' ai touj ours

hâte au prochain numéro. Je vous
envoie monabonnement ar ec r,urpetit

surplus. Bonjouràr ous tous (tes).

Fernande Pearson

St-Hr acinthe

Félicitations à toute 1'équipe. vous
faites du bon travail. Je suis très
heureux d'avoir des nour elles de mon
coindepays, même si j'1 retourne à

chaqueannée.

MariusMorin
Le Gardeur

Je profite de l'occasion pour vous
souhaiter unj oyeux temps des fêtes,
santé, amouretjoie.

MartheRuest
Rimomki

Bonjour. Avec plaisir,je renouvelle

mon abonnement. C'est touj ours une
joie de recevoir le beau joumal de
chez-nous. Félicitations, dubeauüavail.
Aurevoir

ClaudeRoss
Rimouski

Bonjour. C'esttoujours unejoie de lire
ce petit journal de ma place natale.
Sincères condoléances à lafamille Côté
pour la perte de leur mère, madame
JuliètteHallé.

AntoniaSt-OngeDoyon
Montréal-Nord

Je vous envoie le paiement pour le
j ournal ainsi qu' un petit supplément.
Tout est intéressant dudébut àla fin.
Félicitations.

GérardGaudreault
Mascouche

Je vous souhaite du succès pour tous
vos futurs projets. Une lectrice fidèle

LucileParadis
T-aval

Bravopourvofoe beautavail. Continuer

çam'intéressebeaucoup. Une ancienne
deVal-Brillant

Yvette Saucier Turcotte
Val-D'Or

Sincères félicitations pour votre
magnif,rque havail. Nous souhaitons
longue vie àce magnif, que periodique.

Unlecteurassidu

Père Gabriel Pelletier
Trois-Rivières

C'est très intéressant et j'adore les
recettes.

OdeffeHervieux
St Ignace De Loyola

J'aime ça le recevoir c'était ma
paroisse, il est très intéressant à lire.

CarmenLefrançois
Rimouski

Bonjour à vous tous qui lisez ce
joumal. Même sije suispartiedeVal-
Brillantdepuis 50 ans, votrejoumal
nous replonge dans nos souvenirs
d'enfance et nous donne de
f information sur diftrents suj ets très
intéressants.

Je voudrais feliciter laVallée de la
Framboise pour les prix qu'ils ont
reçu, c'est toujours flatteur que
quelqu' un représente notoe village. À
TOUT CEUX ET CELLES qui ont
assisté au concert Les Voix de la
Vallée le2 décembre que tous ces
chantsdeNoël vous apportent lapaix
et lajoie que nous vous souhaitons
pour la nouvelle année 201 3. Peut-
être vendront t-il un CD, pour les
gensdel'extérieur.

Deslecteurs nous

Novembre - Décembre',iû'i1=#
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J'ai reçu mes 6 tasses représentant

Val-Brillantetj'ensuisbienfière,j'ai
envoyé $12.50 pour recevoir le
calendrier au profit du 125ième de

Val-Brillant.

Je tiens à saluer spécialementceux et

celles de l'extérieur qü écriventdans

cette chronique, àtoutes les familles
qui ont perdues un être cher et ceux
qui ontvécu lagrandejoie d'avoirtrt
nouveau-néje vous souhaite untrès
joyeux Noël et une année remplie
d'espérance.

MurielleNormand
Baie-Comeau

BonnechanceetMerci

MonaGagnon
Mont-Joli

Ci-joint un chèque ponrrenouveler mon
abonnement, le surplusestundonpour
le journal. Mes salutations à toute
l'équipe.

DonaldCourcy
LaPrairie

Bonjouràtous,
En lisant le Pierre-Brillantj' ai appris le

décès de madame Juliette Hallé. J'ai
connuquelques-uns des membres de

cette grande famille de chez-nous, plus

spécialement Micheline et Gertrude. Je

reconnais en ce départ la peine et la
fragilité éprouvée lorsque notre mère

n'estplus. À cette occasion, j'offre à
toute la famille Côté mes sincères
qT npathies.

Je remercie les gens travaillant à la
publication de cet avis.

DeniseLebel Tremblay
&GédéonTremblal.
Beloeil

Bonjour àtous, et félicitations pour

votre beau travail. Je vous fais
parvenir le renouvellement de mon
abonnement et un petit surplus pour
que lejoumal reste longtemps. Merci.

LucileBeaulieuCanuel
Causapscal

Un petit mot pour feliciter toute
l' équipe duj oumal. Un gros merci.

MichelleSimard
Val-Brillant

e€? «"é É#- d. * #-#s %d:Fed #-# # s

Chez Extra Multi-Ressources, nous croyons que la force
d'une entreprise repose sur la qualité de ses employés.

Professionnel en ressources humaines depuis plus de 20 ans, Extra Multi-
Ressources vous propose de recruter pour vous le personnel permanent
et temporaire dont vous avez besoin. Nous mettons à votre disposition
une équipe de spécialistes en ressources humaines qui vous permettront
de trouvêr le ou les candidats dont le profil correspond à vos besoins.
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Entrée de concombre et saumon fumé

Concombre anglais

Fromage Philadelphia aux herbes ou autre

Saumonfumé

Épluchez un concombre anglais, coupez-le en

tronçons de'A ou1 pouce. Yidezl'intérieur avec

une cuillère parisienne(ou ordinaire) en laissant un
fond. Remplir avec du fromage Philadelphia aux
herbes ou autre vaiété. Roulez de fines lanières de

saumon fumé, décorez à votre guise.

Carués aux Rice Krispies (facile à faire)
4 barres Mars
1/3 tasse de beurre

Fondre au four à micro-ondes 2 1/2 minutes
environ. Ajouter 3 tasses de Rice Krispies,
étendre dans un moule carré de 8 X8 pouces.

Garniture
112 sac de pépites de chocolat au lait
1 grosse c. à soupe de beurre

Fondre au four à micro-ondes environ 1 minute. Étendre sur le premier mélange.

Autre possibilité, remplacer la c. à soupe de beurre par du beurre d'arachides.

Bon appétrt !

Novembre -

*

*

*

*
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Généreux donateurs
parNathalieBeaulieu

FemandePearson
Jeannine & Jean-Claude Fortier
MonaGagnon
MariusMorin
BenoiteBlais
AdriennePaquet
Clémence&ArmandCaron
DeniseD'Amours
NormandGagné
MoniqueDubé
ClaudeRoss
MartheRuest
DonaldCourcy
MadeleineBérubéAllard
GillesFoumier
ColetteBoucher

&Normand Fournier
GérardGaudreault
Pierrette & Bernard Simard
Carmenlæfrançois
RollandeCôté
PèreGabrielPelletier
LucileBeaulieuCanuel
MichelleSimard

St-Hyacinthe
Amqui

Mont-Joli
LeGardeur
Matane
Princeville

St-Hubert
Rimouski

Bare-Comeau

Mascouche

Rimouski
Rimomki
LaPrairie
Campbellton

I-ongueuil

St-Anaclet
Mascouche

Nicolet
Rimouski

Val-Brillant
Trois-Rivieres

Causapscal

Val-Brillant

SylvainAuclair tachine

GhislainMorin Monûéal

Paul-ArthurPaquet Ste-Marthe-Sur-Le-Lac

Jean-YvesRuest Rimouski

YvetteClaveau-savard RoxtonPond

Émiliensantene Montréal

ClémentD'Amours
&DianeThibeault Rimouski

RitaAubut Val-Brillant

MoniqueJean Rimouski

RéjeanneCaronGagné BeauPort

Thérèse&Jean-MarieBérubé St-Amable

LouisPaquet St-Romuald

FemandD'Amours AfiIqui

Maurice Côté & Georgette Caron St-Nicolas

Pierrette&RockDemers Terrebonne

LucettePoirier St-Hyacinthe

Yvette&Marcel Santerre Ste-Roselaval
CécileRinfret&RaymondGagnon Québec
Jeanne-D'ArcOuellet Québec
Michellelævesque Mont-Joli

MarcelD'Amours Boucherville

Mariette&Charles-E.Tremblay St-Laurent

AlbanClaveau St-FoY

Fabienne&OmerCaron ChateauguaY

Total des dons reçus S375.50. Merci beaucoup.
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Réflexion

Réflexion de Noël

Avec qui Jésus fêtera-t-il son anniversaire? .

Il n'y avait pas de place pour Jésus auprès des gens

bien-pensants, des riches, des notables, des

respectables. Jésus est né dans une étable, au « pays

de nulle part » pourrait-on dire. Si Jésus naissait à
nouveau aujourd'hui, trouverait-il une place chez
nous, ou naîtrait-il dans la rue, sous un carton ou une

couverture de SDF, dans une bouche de métro ou
dans 1'entrée de mon immeuble?

Les chefs, politiques et religieux, les responsables
de tout ordre n'ont pas eu connaissance de la
naissance du Sauveur. Aucune annonce surles places

publiques, pas de téléphone arabe ... il serait
presque passé inco gnito si Dieu lui-même n' avait
annoncé cette bonne nouvelle à ceux qui étaient
assez attentifs pour 1'entendre et laprendre
au sérieux: des mages étrangers et des

bergers frigorifiés. Si Jésus naissait à

nouveau auj ourd' hui, 1' É glise saurait-elle
s'enémouvoir, ou les bannis, les réfugiés
et les « laissés-pour-compte »

seraient-i1s les seuls sélectionnés
d'en-haut pour en entendre la
nouvelle?

Il n'y avaitaucun faste, aucune décoration, aucun
protocole, entourant la vie de Jésus. Il est né
simplement, incognito. Il n'y a pas eu de cérémonie,
pas de service d'ordre, pas de bonnes manières à
suivre ni de tenue décente exigée. Jésus est né

simplement. I1 s'est fait abordable par tous et toutes.
Le visible importait peu. La personnalité de ce bébé

comptait bien plus. Lui, Dieu, Amour, présent parmi
les hommes, humble, simple étaitlà, à la merci et à

disposition de tous ceux qui pouvaient déjà voir en

lui celui qui changerait le cours entier de 1'humanité.
Si Jésus naissait à nouveau aujourd'hui, serions-
nous suffisamment simples pour le reconnaître tel
qu'il est et pour devenir tout à nouveau semblable à

lui.
Alors que Noël approche à grands pas, dans

son concert de trompettes, de grandes fêtes et
de tape-à-l'æil, Jésus, le Véritable, aura-t-il

une place parmi nous ... Nous comptera-t-
il à la fête qu'il a organisée? Ou le fêterons-

nous dans un oubli plus ou moins total
de saréalité ? Jésus nous invite chacun

à le découvrir

Cantine
<<LaPaysanne»>

Propriétaire : Angèle Chicoine

Spécialité

Sous-marins 139, Rte 132 Ouest
Val-Brilant

Té1.:742-3422

ff*ntr* *m &&::*sqxtl*tt tlsr*b** §n*.
T§, fit* 13I" §xI
§ayabec, üuêb*c §üJ 3K$
T 418 §3S-SS4§
r 418 §36-334§
:lerabee ü\ gtübsTrollÈr 1*T

- Plomberie
- Quincaillerie
- Materiaux de construction
- Spécialité cèdre de 1'est

::;:.1.::a:-:.::



20t2

:r:::::::lili§::::-"

...$ .:r

$i, r§.. s -irl, 
,,. tt :: ,,:l + k

§:"1 - t
.*s. ,' ' r.: - ^§

La direction et tous les membres vous souhaitent de

passer de Joyeuses Fêtes avec vos familles et vos

amis.

Une entrée gratuite et des produits de qualité nous

ont permis de récolter un franc succès et nous vous

enremerclons.

Nous sommes en période de recrutement pour de

nouvelles recrues ContactezColette Gravel au 418-

536-3585 ou Rita Aubut au 418-742-3054.

Nous avons toujours notre fameux livre de recettes

«Qu'est-ce-qu'on mange Express », en vente au prix

de 13.00$ dont 1.00$ au profit du cercle des

Fermières de Val-Brillant.

Joyeux Noël et Bonne Année

Le 9 décembre dernier, nous avons tenu un Salon

d'Artistes et d'Artisans à la salle du Club des 50 et+. Le Cercle de Fermières de Val-Brillant
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Le comité dss et das rÉsidênts du t§§§ de La Yous informe sue :

Vor*s frvez des dreits ü*filrrï* usâg*rs *t qu* vût,§ püuvtz f*rrnryl*r à§* pl*i*t* s$ vous

jug*e qile uüus §'*$âz pxs *tS ÿait* d*ns T* r"*sp*t et I* dlgnft*. üue vo*s eyer rEu le

seryiüe * fhryital eu *n r§siden+*, vüiJs ête* une F*rsünils unique et v*us æ1r&l d*s drait*"

L* pTainte p*ut âtre f*§e pur §*u§, un enf*nt, *r1 p*rsnt o* i*n proche et soyez **sxr*
q u'eite sera trait*e c*n*dsntt*tr1*r*ent.

tln* dæ ci*q Tc*ctio** i*13*l** du *umit* d** *s*g*rs st de* rfuident§, c'**t de dr*f*ndre

*** §r*its et les i*té*ta *clTestif* d*s u**ge§ *il, i* tr* d*mande d'utt iJsâSfir, d*f*ndr* ses

dr*itç *t ses int*rêts *rr tant qü'usâ§*r, *upnà* de l'*t**liss*rnent *r"l d* toute *uk* xxt*rit*

c*r*pétente.

Votrs comité des usasers et de* rêsidents peut:

&
vous accueillir, dis*uter et *valuer la d*mand*;

+
dnlhç

vous remettre la pro*&dun* de pl*inte et vo{.ts T'expllqu*r;
,-&"

vous aider à fnrxuler Ia plainte *t a la préssnt*r;
,r4-

vous guider vers dss p*râünilBs r*§sûurcts, §i n**essaire;

ll *st ln:portant de sav*lr q*e I'ax*lyse de I* plaint* se fnlt t*ujours dæne Ia perspectivs

d'am*ti*r*1io* de t* qualità drs s*rvi*es üff*rk et *'e*t pouquai süus *v*ns he**in d*
v*ke pafi*ipati**.

Sans les præhai*es *hruniqu*§ fiû{rs v*r,s dàcrlr*ns plus *n d*te}tr ws dr*its *û{TT{TT*

fisfiüers, **æun *tant ms*rti* des recp*n**hllil** qui incsrnh*nt eux int*rvsn*nts *
l'*gærd dæ dr*its *n qu*stim"

Four nsu* ioindre:
**urle* : eorxl,tel"r*s§*rsssss rfi*t*psdia$su*§*§suv.q{"cs
Âdre*se . S, r*e Turhide- Lac-*u-§*tlriï{§1 {üu*§*c}, G*J 'll\dü

T*l*plr*n* : 4'T $-TTS-§S1fi pcste ZfiS

#des usagers et des résidents dü {1



Le Mandat en cas d'inaptitude

Que vous soyez âgé ou non le mandat en cas

d'inaptitude est un document essentiel àavoir àjour

dans ses documents personnels. Il existe deux types

de mandat en cas d'inaptitude, il peut être notarié ou

devant deux témoins.

Le mandat notarié offre une protection
supplémentaire dans le sens oùvous bénéficiez des

conseils d'un professionnel. De plus, faire affaire

avec un notaire vous garantit que votre mandat ne

sera jamais perdu, car il est enregistré dans un

registre à la Chambre des notaires du Québec et la

copie originale est conservée dans le greffe du

notaire à 1'abri du feu.

Pour les deux types de mandat vous devez aller

devant le tribunal pour qu'il puisse être utilisé

(homologuer le mandat). C'est seulement le tribunal

qui peut déclarer une personne inapte. Le tribunal se

base sur deux documents, soit une évaluation du

médecin et une évaluation d'un travailleur social et

au besoin il ira rencontrer lapersonne pour qui une

ouverture de mandat est demandée

Voici un exemple de situation ou un mandat serait

utile:

Une femme de 30 ans qui a un conjoint et des enfants

mineurs a eu un accident d'automobile la semaine

dernière en rentrant du travail. Depuis ce temps elle

est dans le coma. Les médecins ne saventpas si ou

quand elle sortira de ce coma et quels seront les

impacts de ses différents traumatismes sur soncorps

et son cerveau.

Premier scénario:

Madame avaitfaitun mandat en cas d'inaptitude et

avaitnommé son conjoint comme mandataire. Il
suivra donc la procédure pour pouvoir utiliser le

mandat et pourra prendre les décisions qui devront

être prises quant aux besoins physiques de madame

(opération, traitement spéciaux, débranchement en

cas de mort cérébrale, etc...) et quant aux besoins

financiers de madame (paiement de comptes, frais
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médicaux, besoins d'équipements spéciaux, etc..)

Deuxième scénario:

Madame n'avait pas de mandat en cas d'inaptitude.
Dans ce cas une réunion de famille devra être faite
avec le conjoint. les parents. les frères et sæurs de

madame et parfois d'autres personnes sont invitées.

Parmi ses gens un tuteur sera désigné par le tribunal
et trois autres personnes seront nommées pour former

le conseil de tutelle et sun eiller le tuteur. Ce processus

de nomination sera etJèctué par le tribunal ou un

notaire accrédite. S i personne n'est disposé à remplir
le rôle de tuteur 1e gouvernement le fera.

Voici quelques intbrmations à avoir en tête lorsque

vous faites ou faites tàire r,,otre mandat en cas

d'inaptitude:

- Vous pouvez nontmer une personne ou plusieurs

qui travailleront en equipe pour s'occuper de tout,
soit de vos biens (\ otre argent, vos immeubles,

etc...) et de votre bien-être ph1 sique (consentement

aux soins, hygiène. etc.. . ).

- Vous pouvez aussi nommer deux personnes ou

deux équipes de personnes différentes, soit une

personne ou une équipe pour s'occuper de vos biens

et une autre personne ou équipe pour s'occuper de

votre bien-être phr sique.

- Vous devezprévoir des remplaçants au cas ou la
ou les personnes que vous avez nommées enpremier

lieu ne pourraient accomplir la tâche que vous lui
aviezconfiée.

- Vous devez également nommer un tuteur pour vos

enfants mineurs au cas ou votre conjoint serait
également inapte ou décédé lors de votre incap acité.

Pour les mandats d'inaptitud e laitchezle notaire, ce

dernier vous demanderaprobablement si vous voulez

faire dons de vos organes ou non. Le but de cette

question est d' inscrire votre réponse dans une banque

de données à laquelle les professionnels de la santé

ont accès.

Une question que les gens posent fréquemment est

s'ils doivent informer la ou les personnes qu'ils ont
nommées dans leur mandat pour s' occuper d'eux. Il
n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse.

Certaines personnes le font et d'autres non, cela
vous appartient. Il faut, par contre , gardæ en tête

que même si quelqu' un dit qu' il serait prêt à s'occuper

de vous maintenantpeut-être que dans deux ou dix
ans'la réponse sera différente et vice versa.

Pour plus de renseignements sur le mandat en cas

d'inaptitudeje vous invite àconsulter votre notaire.

Me Caroline Fournier
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Reproduis le petit renne en suivant les quadrillés et ajoute de la couleur. Amuse-toi!
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Bcajortr à t'rlus tons Matapéditr"x, Matapeditrules,

Yoici u* mérlo pûlt1'ïclus fair* pafi de quelques infcnnâriûÊs üû§tüefllâIlT ÊtTre *rganistne"

Â,L.â.s.E. esr ul1 organi*m* Se r*cripôra ion qui su\tc danx La §'{ataprdiu drpnis
fi:ailrter:"ant 16 aits.

Le mratérie recuDerS

X Appareil mênager §an,ease, sSsJreas*, p*§le, ${§id#$"e. r*rugdlarcxiJ,
X §ieubles de sal**" d* cuisi*e. dr chambr* à *cuch*r" bibliotltùquts:
X \iaisselles. bibelcts, iil.reS. *rtictr*r de sp*r-i fi.dl*s, s&is, pcrrarrs. err.j, a:licles de

mtsique {pi**cs, guir*res. àc#eries, efc.J.

Heure drouverture :

Ltndrde9bà1?h
h,lardideghàl?h
h',Iercredide9kà17h
JeudideghS0à1?h3ü
lirndredi de t h 30 à 17 h 3ü

Ç.ueille tte tlans lss rrrunicltlfiIitqà I

§i t o:u t c::lez r.ous dilbarrâsser d'un :r:rubl.t at ri'un appare.il ÉlectrCItnênager, :'ç*ille z fiotl§

l'âpporter à l'adress* indiquêe rl-dessu* ür1 §tleür* appelez-nüas au (418) 629-61i1 el r:cus
pourr*ns plarrilirr sa cueillrttr dnns 1rüIr* munieipalitê, 3{*us ne r*cupêrüns qne lc matêriel
Ë1lÇüIf; rn état de fonc:iarule§:erx au qui nêccssite de 1égèrrs r*parttinns: ÿü1ï les auTr"es

appareilr" ïot"1s poll1..èz Ër1 dispr*er â yotre *caeentr"e. Pça: ce qui est d'Âr::qui. ia cueillelTe

sr fait àssez regulièrerneÊt, pâr csl:trt, peur lûLtt€s 1es au§es rnuaicipalit*s, A.L.Ë"§.â.
rulnnls 1*s der:andes de cueillrrte afin de miniaris*r les *ais de d.*placsl]1sl1ïs t:l ïeirta:rt de

r*pnndre dans un déT"ai r*i**mable.

La divecti*tr d'A.L.E.S.E
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C'est la volonté collective
de néussir. C'est l'outil
que se sont donné des

hommes et des femmes
pour que leur société
s'enrichisse.

Cec i

n'est pas
une
banque


